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Zu unserem Titelbild
,Papageien im Gesprach*
Werner Kulbe

Werner Kulbe wurde 1939 in Mellentin /Kreis Deutsch Kro-
ne geboren. 1945 siedelte die Familie in die Uckermark um.

An der Einstein-Oberschule in Angermiinde schloss W.K.
seine Schulausbildung mit der Mittleren Reife ab.

Anschlieend zog er nach Westberlin, um eine Lehre als
Technischer Zeichner zu beginnen. Danach folgte ein Inge-
nieurs-Studium mit der Fachrichtung Maschinenbau an der
Staatlichen Ingenieur-Schule Beuth.

Der kunstlerische Werdegang Werner Kulbes: 1994 be-
suchte er seine ersten Aquarellkurse an der VHS, danach
folgten Ausstellungen. Er vertiefte seine malerischen Fahig-
keiten an den Malschulen Galerie Remise bei Dorit Sander-
Barnick und an der Malschule ,Kunstwege ertéffnen” unter
der Leitung des Kinstlers Sanjay Sikder.

Seine Teilnahme an Malreisen flhrte ihn von Berlin nach
Potsdam und Brandenburg, Warnemiinde, in den Spreewald,
nach Rugen, in die Carwitzer Seenlandschaft, an den Gar-
dasee, zum Bodensee, nach Ahrenshoop, Usedom und Ve-
nedig.

Weitere Ausstellungen: Galerie Remise, Rathaus Reinicken-
dorf, Krankenhaus Moabit, Berliner Bank Hermsdorf, Lab-
Saal Lubars und Fontanehaus im Markischen Viertel.

Aktuell bereitet er die Teilnahme an der ,Freien Nordberli-
ner Kunstausstellung” vor, die im LabSaal vom 28.3. bis
12.4.2015 stattfinden wird.

Sie ist jeweils am Samstag und Sonntag sowie an den Feier-
tagen von 11-18 Uhr geodffnet. Die Vernissage ist am Frei-
tag, dem 27.3.2015 um 18.00 Uhr.

Der Verein knlpft mit dieser Initiative an seine vorherigen
13 Ausstellungen an und hat alle Kuinstler und Hobbykunst-
ler aus Nordberlin eingeladen, eines ihrer Werke auszustel-
len. Es soll ein Querschnitt des gesamten klinstlerischen
Schaffens Nordberliner Kiinstler vorgestellt werden.
LabSaal Lubars, Alt-Liibars 8, 13469 Berlin

Kontakt Werner Kulbe: Tel. 030/40 10 36 11

Werner Kulbe, ,Ludolfingerplatz mit Kasinoturm*
Aquarell, 2011, 36 x 51 cm

Zum Verlieben...
Ristorante Landhaus am Poloplatz
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Am 14. Februar ist Valentinstag.
Woher kommt der Valentinstag?
Der HI. Valentin lebte im 3. Jahrhundert nach Christus und
vermahlte Paare nach christlicher Tradition. Er war bekannt
dafur, dass er Paare mit Blumen aus seinem Garten be-
schenkte. Vor allem aber vermahlte er Verliebte nach christ-
licher Tradition - womit er gegen das ausdrtckliche Verbot
des romischen Kaisers verstieR. In der damaligen Zeit durf-
ten Paare nicht kirchlich heiraten. Obwohl Valentin auch beim
Kaiser Claudius Il. ein hohes Ansehen gehabt haben soll,
konnte er der hartesten Strafe nicht entgehen. Weil er es
sich nicht verbieten lassen wollte, seine Religion auszulben,
wurde eram 14. Februar 269 in Rom hingerichtet. Etwa 100
Jahre spater wurde Valentin heilig gesprochen. Im Jahre 496
nach Christus, also 200 Jahre nach Valentins Tod, erklarte
Papst Gelasius den 14. Februar zum ,Valentinstag“. Nach
und nach entwickelte sich dieser Tag zum ,Tag der Verlieb-
ten“, an dem heimliche Verehrer ihren Angebeteten ihre gro-
e Liebe offenbarten. Und Paare schrieben sich dann feuri-
ge Liebesbriefe. Die Europaer feiern den Valentinstag seit
etwa 1950.

Uberraschen Sie lhre Herzdame/ Ihren Herzbuben mit ei-
nem romantischen Candlelight-Dinner.
Menii

* Lachs-Thunfisch-Carpaccio mit Passionsfrucht-Vinaigrette
* FranzOsische Entenbrust an Portweinjus, Karottenchips,

violettes Kartoffelplree
* Schokoladentértchen an Granatapfelsauce

und Mangosorbet 33,- Euro

Oder verschenken Sie einen Ristorante-Gutschein zum Va-
lentinstag, gern auch mit anschlieBender Ubernachtung in
einem unserer Hotelzimmer mit Blick auf den Poloplatz.

Sie kennen das Ristorante Landhaus am Poloplatz noch
nicht? Dann besuchen Sie uns gern auf unserer homepage:
www.landhausampoloplatz.de. Dort finden Sie alle Sonder-
aktionen in der Rubrik ,Termine*, die aktuelle Speisenkar-
te, unsere Festmenus und eine Reihe von Fotos in der Gale-
rie. Wir freuen uns auf Sie! Attilio und Petra Maresca

Ab sofort ist das Ristorante (aufer montags) ab 12.00 Uhr
geoffnet: Di. bis So. 12.00 - 24.00 Uhr, Mo. Ruhetag

Betriebsferien: Di., 03. bis einschl. Di., 10. Februar 2015
Ristorante Landhaus am Poloplatz, Am Poloplatz 9,

13465 Berlin, Tel. 401 90 35
www.landhausampoloplatz.de
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decker «{optic
Eine ganz neue Sicht

auf Frohnau
hauptstadtoptiker

Sicher ist es lhnen schon aufgefallen: Wir sind jetzt nicht
mehr nur der Optiker im Herzen Frohnaus - wir sind jetzt auch
Hauptstadtoptiker.

Die Hauptstadtoptiker sind ein Qualitatsverbund von ausge-
wahlten Optiker-Manufakteuren in Berlin. Voraussetzung
daflr ist, neben Freundlichkeit, Kompetenz und standigen
FortbildungsmafRnahmen aller Mitarbeiter, der Einsatz
neuester Technologien.

Dank eines hochprazisen Sehtests mit dem i.Profiler® Mess-
gerat werden bislang nicht messbare Unregelmafigkeiten
des Auges erkannt, die mit den i.Scription® Brillenglasern
von ZEISS optimiert werden kdonnen.

Das Ergebnis: Konturen werden scharfer, Kontraste starker
und Farben brillanter, kurz ein entspanntes und besseres
Sehen, vor allem nachts.
Setzen Sie sich mit uns in Verbindung und vereinbaren Sie
Ihren personlichen Sehtesttermin:
Tel. 401 28 30, E-Mail: info@decker-optic.de

Wir freuen uns auf Sie - Ihr decker optic Team
Decker Optic, Ludolfingerplatz 9, 13465 Berlin
Frohnau, Tel. 401 28 30
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Glanzender Auftakt zum Jubildaumsjahr 2015

Rundum gelungen ist der Neujahrsempfang, mit dem das
Kulturhaus Centre Bagatelle am 16. Januar 2015 das Jubi-
laumsjahr er6ffnet hat, in dem der Verein auf sein zehnjah-
riges Bestehen zurtickblicken kann.

Wenn Gartner sagen, dass ihre Pflanzen wachsen, blihen
und gedeihen, dann lasst sich dieses Bild auch auf die Ent-
wicklung des Centre Bagatelle anwenden. Mit hochwertigen
Musik- und Vortragsveranstaltungen, einem vielfaltigen An-
gebot gut besuchter Kurse und einem gesunden Haushalt
steht der Verein als pragende Grof3e der Frohnauer Kultur-
landschaft auf festen Fifen. Das konnte der Vorsitzende
Ulrich Materne in seiner BegriSungsrede mit Genugtuung
darlegen. Von Seiten der Politik finde der Verein uneinge-
schrankte Anerkennung, bestatigte der Wahlkreisabgeord-
nete fur Frohnau, Jurn Jakob Schultze-Berndt/MdA, in sei-
nem GrufSwort.

Ein Glanzpunkt des Neujahrsempfangs war wie in jedem Jahr
die Tombola. Verlost wurden viele attraktive Gewinne, die
von Geschaftsleuten aus Frohnau, Hermsdorf und Glienicke
als Ausdruck ihrer herzlichen Verbundenheit mit dem Cen-
tre Bagatelle gespendet worden sind.

Weitere Hohepunkte der Jubildaumsfeierlichkeiten werden das
Sommerfest am 28. Juni und ein Festakt am 10. Oktober
sein.

WERDEN 5IE
HELLSEHER!

fudera e i

hauptstadtoptiker

Andreas Heinreich
Staatl. gepr. Augenoptiker
o ) I| g b i Augenoptikermeister
(EeCKEr -1 T vLudolingerplatz 9
BERLEY - CONTACTLFRSEN ; 13465 Berlin - Frohnau
il Tel. 030/401 28 30
Mo.-Fr. 9-19 - Sa. 9-14

Die Adresse fiir Spal und Erfolg

st Lbar 10 Jahsen in Frohnau

J fReiihl Orang o I 073 J 75 0 585

HEGINA LOREMNZ
KLAVIERUNTERRICHT
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Regina Albrecht
Steuerberaterin

Tel. 030/401 92 40
Fax 030/401 92 44

Zeltinger Platz 11
13465 Berlin

Steuerliche Beratung und Steuererkldrungen speziell fir;
Raenten-Einkonte

Grundsticks-Eigentimer (Mermietung/Verpachiung)
Buchhaltung fdr frelberufliche u. gewerbliche Tatighait
Lehn- und Gehaltsabrechnung

Untermehmensgestaliung

sowie Erbschaft- und Schenkung-Stauer

www.steuerberatung-kanzlel-albrecht.de

. RISTORANTE
HETET LANDHAUS AM POLOPLATZ
Am Poloplatz 9 - 13465 Berlin - Fon 401.90.35
Diegnstag - Sonntag 12 - 24 Uhr/ Montag Ruhetag
www. landhausampoloplatz.de
Valentins-Dinner am 14. Februar 2015; 3-Gang-Menu 33 Euro
Hochzeit, Konfirmation, Geburtstag, Taufe - schon reserviert?
Catering-Service fOr Ihre Feier daheim
Hotelzimmer fir [hren Besuch (DZ B5,-/ EZ 60,

Die perfekie Geschenkides: Der Ristorante Guischein
Bitte baachten Sie dis neusn Ofnangazeiten

- Grofes Pflanzensortiment
fir Balkon und Garten
- Bawasserungstechnik - aveh Einbau
] Gerateverieih:
Vertikutierer, Hackslar, Mahai
rEI ss « Ausfahrung von Pllanzarbeiten

Rasen-Saat

Frohnauer Baumschulen « Terrassen- und Wegebau, Zufahrien
Garten- und Landschaftshaw -« Gehdlrschnitl, BawmlElb-arbeiten
Gantencentar GmbH und Stubbanfrizan

Ligferung von Komposiende, Mulch
Der fuhrende Gartenfachbetrieb
im Norden Berlins
Gollanczstrafie 144 - 13465 Berlin
Tel. 030,/401 10 28 - Fax 401 90 26
Im Internet: www. preiss-gartencenter.de

TISCHLEREI

HOPPE / MANKIEWICZ GbR

Holzbau - Innenausbau
Kiichen - Altbausanierung

DorfstraBe 37 b - 16567 Schinfliel

Telefon: 03 30 56,/744 45 . Fax: -/762 10
e-mail: jacques.hoppe@gmx.de

Der ,Literarische
Salon“ ladt ein

Susan Muhlack (Rezitation) und Tho-
mas Bohm-Christl (Violoncello) am
12.3. 2015 um 19.30 Uhr im Centre
Bagatelle, Frohnau.

Im Mittelpunkt der Lesung steht Chris-
tian Morgenstern und seine skuril-phan-
tastischen Gedichte. Mit seinem Witz,
vor allem aus wortlich verstandenen
Metaphern und Klangspielen, gilt er als
grundlegender Vorlaufer der modernen
Poesie.

Susan Muhlack steht fur ,Literamus”
(Literatur und Musik).

Wie die Sprache im Zusammenklang
mit Musik zu einem ganzheitlichen Hor-
ereignis weden kann, zeigt Susan Muh-
lack in ihren literarisch-musikalischen
Veranstaltungen. In den Lesungen ist
die Schonheit der Sprache, ihr Rhyth-
mus, ihre Sinnlichkeit zu erleben. Spra-
che ist auch Musik. Da verschmelzen
Vortrag und Musik. Da bewegen den
Horer dramatische oder humorvolle
Zwischentdne bald spielerisch, bald er-
schitternd. Ein Klangerlebnis besonde-
rer Art ist zu erwarten.

Die Musik dazu gestaltet am 12. Marz
2015 Thomas Bohm-Christl. Als Cellis-
ten reizt ihn stets die Spannung von
Form und Chaos, von Tradition und
Avantgarde, von Konsonanz und Disso-
nanz, Repetition und Variation. Als Kom-
ponist erprobt er Statik und Bewegung.
Er zeigt die Moglichkeiten des Cellos in
der ganzen Breite zwischen minimaler
bis an die Stille reichender akustischer
Einzelaktion und vielstimmiger Entfal-
tung.

LLassen Sie sich inspirieren, gewinnen
Sie ein tieferes Verstandnis der Texte
durch Hoéren.“ (S. Muhlack)

Eine Veranstaltung des Kunstvereins
Centre Bagatelle ,Literarischer Salon”
in Verbindung mit der Buchhandlung
Haberland.
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Grofder Bettwasche-Aktionsverkauf
bei Betten Winkler 2 fur 1

Wir laden Sie herzlich zu einem Besuch bei uns
vom 9. bis 28. Februar 2015 ein!

Mutzen Sie die Gelegenheit, wenn Ske ein echies Schndpp-
chen in den exkhesiven Bettwischekollektionen unseres
Sortiments machen wollen, wie zum Beispiel von
Fleuresse, Bauer und Estella,.,

Wir brauchen Platz for newe Ware - wenn Sie Platz fidr
unsens Bettwische haben, kionen Sie sich in diesen
Wochen aine Gamitur Ihrer Wah! aussuchen und erhalten
WO uns die dazu passende pweite dazu,

Wir frewen uns aul Sie, thr Bettenfachgeschalh Winkler!

Maximiliankorso 78 - 13465 Berlin
Frohnau - Tel. 030/401 46 56

Bucher-Tipps

Wolfgang Buscher, ,Ein Fruhling in Jerusalem*
Wolfgang Buscher in Je-
rusalem: Zwei Monate
hat er in der Altstadt ge-
lebt, erst in einem ara-
bischen Hostel am Jaf-
fator, dann in einem
griechischen Konvent
aus der Kreuzritterzeit.
EIN FRUHLING Er war einfach da, und

- doch hat er sich auf fast
_— zweitausend Jahre alten
JIERUS ""' LEM Spuren bewegt - schon
in den ersten Jahrhun-
derten nach Christus
gingen Europaer nach
Jerusalem, um eine Wei-
le zu bleiben oder sogar
ganz. Blscher bewegt
sich durch die Raume,
den Widerhall dieser zweitausend Jahre. Ein Ort, aufgela-
den mit Religion, Prophetie, Politik. Frih um funf auf dem
Olberg stehend, kann man es héren und sehen erst die
Muezzins, dann die Glocken, dann das erste Sonnenlicht
auf der goldenen Kuppel des Felsendoms.

In all das taucht Buscher ein. Er hort Jerusalem zu, nimmt
seine Bilder und Stimmen auf, dringt immer tiefer ein in die
Geheimnisse der Stadt. Verbringt die Tage im arabischen,
christlichen, jadischen Viertel, in den halbdunklen Gassen
und Souks, auf der Via Dolorosa, an der Klagemauer und in
Gewdlben, in denen arabische Manner Kardamomkaffee

E

WOLFCANG BUSCHER

I
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trinken und Wasserpfeife rauchen. Er lauft durchs Kidron-
tal, durch den Garten Gethsemane, wandert Uber das Dach
von Jerusalem und Iasst sich eine Nacht lang in der Grabes-
kirche einschliefen. Ein Frihling in Jerusalem: Eine einzig-
artige Reise in eine unerschopfliche Vergangenheit, in eine
faszinierende Gegenwart. Rowohlt Verlag

Sue Monk Kidd, ,Die Erfindung der Flugel“

Die elfjahrige Sarah,
wohlbehlitete Tochter
reicher Gutsbesitzer, er-
halt in Charleston ein
ungewoOhnliches Ge-
burtstagsgeschenk - die
zehnjahrige Hetty
,Handful“, die ihr als
Dienstmadchen zur Sei-
te stehen soll. Dass Sa-
rah dem schwarzen
Madchen allerdings das
Lesen beibringt, hatten
ihre Eltern nicht erwar-
tet. Und dass sowohl
Sarah als auch Hetty
sich befreien wollen aus
den Zwangen ihrer Zeit, natlrlich auch nicht. Doch Sarah
ahnt: Auf sie wartet eine besondere Aufgabe im Leben. Ob-
wohl sie eine Frau ist. Handful ihrerseits sehnt sich nach
einem Stlck Freiheit. Denn sie weifd aus den marchenhaf-
ten Geschichten ihrer Mutter: Einst haben alle Menschen
Fligel gehabt ... btb Verlag

SUE MONK KIDD

ERFINDUNIG
it K s

Buchhandlung Haberland
Zeltinger Platz 15, 13465 Berlin, Frohnau, Tel. 401 37 47
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Ludulfinger-i
APOTHEKE

Apothekerin Ruth Kroger
Ludolfingerplatz 8 » 13465 Berlin Frohnau
Fon 030 f 40110 33 = Fax 030/ 401 05 70 4

warw ludalfinger-apothebe.de - mall@udalfinger-apothekede

Villa

Wutke EEms
Ludolfingerplatz 5 Bente Facior
Eingang Welfenallae

Tol.: 40 10 44 34

13465 Barlin Motil: 0176 28 10 58 85

Kinderatelier

Barbara Zech

Apndenjriurts e & Wlisllmazsis

Tal: 4 06 17 21 Patrizia Piasnc-Drebor

bokdi: 01653 & 10 25 60 Ted: 40 10 B5 95

.ult - made

Kleidertrodel in der Johanneskirche

Die Evangelische Kirchengemeinde Frohnau ladt zum gro-
Ben Kleidertrodelmarkt am

21. Februar von 10-16 Uhr und 23. Februar von 16-20 Uhr
zum Nachverkauf ein. Dann erwartet Sie wieder gut gepflegte
Secondhand-Mode auf den vielleicht langsten Kleider-
stangen und -tischen Berlins. Ob Frau, Mann oder Kind -
alle kdnnen aus einem riesigen, gut aufbereiteten Angebot
auswahlen und zu glinstigen Preisen einkaufen.
Johanneskirche Frohnau, Zeltinger Platz 17-18

Malen und Gestalten
im Kinderatelier

Der eigenen Kreativitat auf die Spur kommen. Da Kinder gern
malen und zeichnen, lernen sie sich in diesem Rahmen Uber
die eigenen Worte hinaus, in einer neuen Form auszudri-
cken und so kdnnen Entwicklungsschritte nachgeholt und
verlorene kreative Fahigkeiten wiederentdeckt werden.

Logisches Denken und die kognitiven Fahigkeiten haben
nach Erkenntnissen der Hirnforschung viel mit der Forde-
rung von Originalitat, Flexibilitat, Phantasie, Sensibilitat und
Reflexionsvermdgen zu tun, alles Fahigkeiten, die beim kind-
lichen Malen, kreativen Prozessen angesprochen und ent-
wickelt werden. Kreativitat ist so fester Bestandteil einer
ganzheitlichen Bildung.

Kinder kdbnnen im Atelier mit kiinstlerischen Mitteln wie Far-
ben und Formen, Collagen und Drucktechniken sowie Papp-
machee selbststandig gestalterisch tatig werden.
Kinderatelier Barbara Zech, Dipl. Des., Kunsttherapeutin
Ludolfingerplatz 5/Eingang Welfenallee

13465 Berlin, Frohnau, Tel. 406 17 21

Raus aus dem Winterschlaf

Begriifien Sie den Friihling mit einem frischen Lacheln
Andauernde Trockenheit, juckende Rotungen, brennende
Irritationen. Die Begleiterscheinungen einer Uberempfindli-
chen Haut haben viele Gesichter. Zudem reagiert sensible
Haut unberechenbar intensiv.

Betroffene bekommen das Tag fur Tag zu spuren. Welche
tieferen Ursachen dahinterstecken, ist aber oft nicht be-
kannt. Neben genetischer Veranlagung gehoren aggressive
Pflegeprodukte, seelischer Stress und eine gestorte Haut-
barriere zu den wesentlichen Auslésern erhéhter Sensibili-
tat.

Auch hypersensible Haut darf jetzt aufatmen. Mit Sensicura
bietet Dr. Spiller eine nahtlos sanfte, hochvertragliche Pfle-
gelinie. Sofort lindernd, gezielt stabilisierend und nachhal-
tig schitzend. Die umfassend wirkende Aktivstoff-kombina-

FROHNAU Shopping & Service - Nr. 164 - Februar 2015
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Wilhelm R. Middendorf Dr. Katharina Raca-Waffmann

@ Individualprophylaxe

Professionalle Zahnreinigung, Alr Flow, Zahnaufheliung

@ Fillungstherapie mit Kunststoffflllungen
unter Schanung der Zahnharisubstanz (minimalinvasiv)

® Asthetische Vollkeramikrestaurationen
Inkays, Kronen, Bricken, Veneers (Keramikverblendschalen)
@ Implantatberatung und Versorgung

® Wurzelbehandlung
@ Parodontologie
Behandlung wund Erhaltung des Zahnhalleapparals

@ Kinder- und Jugendzahnheilkunde
® Eigenes Praxislabor
® Hochwertiger & individueller Zahnersatz

www.zahnmedizin-frohnau.de

tion sorgt dabei fiir den entscheidenden Effekt, eine rund-
um intakte Hautbarriere. Die angenehmen Folgen des Auf-
bauprozesses sind schnell zu sehen und anhaltend zu spuU-
ren. Wo zuvor Trockenheit und Reizungen das Wohlbefinden
gestort haben, hinterlasst Sensicura ein erholtes Hautbild
mit geschmeidiger Glatte.

Alle Sensicura-Produkte basieren auf einer umfassend wir-
kenden Aktivstoff-Kombination: Ein beruhigender Extrakt aus
Magnolienrinde lindert nicht nur Reizungen, sondern desen-
sibilisiert auch die Haut und mindert so die Empfindlichkeit.

Durch einen verdichtenden Vitamin-F-Komplex wird der Auf-
bau der gestorten Lipidbarriere aktiv unterstitzt. Die biolo-
gischen Prozesse funktionieren wieder reibungslos und der
Feuchtigkeitshaushalt gelangt in sein natdrliches Gleichge-
wicht.

Sensicura wirkt damit sofort erholsam und dauerhaft stabi-
lisierend.

Sprechen Sie mit uns, bei der Auswahl Ihrer Behandlung und
den passenden Reinigungsprodukten beraten wir Sie gern.
Wir freuen uns auf Sie.

Patrizia- Pisano Dreher, Ludolfingerplatz 5
13465 Berlin, Frohnau, Tel. 40 10 85 95

Der Jugendbuch-Tipp

Michael Northrop, ,Raudiges Pack*

Johnny Rotten soll sterben!
Dabei ist er der beste Hund,
den man sich winschen
kann. Er hatte blof3 das
Pech, einen Idioten zum
Herrchen zu haben, bevor
er zu uns kam. Nur ein ab-
soluter Volldepp wurde ei-
nen Hund, der misshandelt
wurde, in die Enge treiben
und sich dann wundern,
wenn er zuschnappt - einer
wie Mars eben. Jetzt wittern
seine Alten die grole Koh-
le und verklagen meine
Mom auf Schmerzensgeld.
Es interessiert sie Uberhaupt nicht, dass Johnny deswegen
eingeschlafert werden konnte! Dabei war es nur ein Kratzer.
Mars hat gesagt, er Uberredet seine Eltern, die Klage abzu-
blasen, wenn ich ihm die Wahrheit Gber letzten Sommer er-
zahle, doch ich wollte nicht. Loewe Verlag

Buchhandlung Haberland

Zeltinger Platz 15, 13465 Berlin, Frohnau, Tel. 401 37 47

RAUDIGES PACK
o |
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Interessengemeinschaft Frohnauer Geschafte IFG

ADDthEHEI’T

Elch-Apotheke, Martina Seitz
Ludalfingerplatz 2, Tel. 40 53 28 91
clch-apotheke-rrohnav@t-onling. de
martina-geitz@t-online.de

Ludalfinger Apotheke, Ruth Kroger
Ludalfingerplatz 8, Tel, 401 10 33
vwavew, ludallingerapotheke, de
mall@udallinger-apothexe.de
Iudotfinger-apotheke@gm. de
RuthKroeger@gms, de

Park-Apotheke
Zeftinger Piatz 7, Tel, 401 10 58
RuthKroegerdigm:, de

Architektur-Buros

Architekt Dierk Mumm

Welfenallea 7, Tel, 40 10 41 T4/75
dierk-mummét-gnline.de

Dipl-lmg. Architekt Claus Schennlng
Am Rosenanger T3, Tel. 69 50 82 81
mail@schenning-architekten,de

Dipl-Ing. Architektin Ulrike Wol-Adelt
Alemannenstraie 37, Tel. 40 10 48 05
ware wolf-adeit.de
Woll-Adelt@t-online.de

Arzte

D, Qe Surminski

Orthopadische Privatpraxis

Foltinger Strage 3.5, Tel, 4060 70 01
winw, privat-orthopaedie, de

Heike Flschar

Arztpraxis, Hausarzrtliche Versorgung
Harmeliterweg 8, Tel, 401 67 37
heike fischerpraxis@web.de

Urdloglsche Praxls

fiir Reinlckendorf und Umiand

Dr. med. Friedhelm Blomers

Dr. med. Jan Gelhaus, Catarina Welg
TannenstraBa 3, Tel. 406 326 00
v, Lnologie-frohnau.de

Augenoptiker

Decker Optie, Inh. Andreas Heinrelch
Brillen, Contactliinsen, Ludolfingarpl. 9
Tel. 401 28 30

E-Mail: info@decker-optic. de
a.heinreich@arcor.da

Optikhaus Frohnau

Inh. THlkErc Dietzler

Brillen & Contactlinsen

Zedtingher Platz 7, Tel, 40 10 35 67
E-Mail; info@optikhaus-frohnaw.de
Ballett-Studios

Palina GI‘QSH‘I‘I&HI‘I-HMHMHE][:
Dipl, Choreografin, Dipl. Padagogin
Balletl - awch fur Erwachseng ab 45,
Sludiod Furstendamm 32, Buro
Gawanstrafie 309, Tel, 401 87 92
Ballett- und Buhnenstudio

Barbel Unterwalder. Tel. 6B3 226 86

Banken

Beriner Bank

Zaelinger Platz 9, Tel, 31 0220 30
luiz rosenEheniner-bank.de

Berdiner Volksbank

Ludadfingarplatey 7, Ted, 30 63 33 00
Beriner Volkshank - Beratungscenter
Ludalfinperplaty 5, Tel, 30 63 78 33

Berliner Sparkasss

Ludalfinperplatr 8-8a, Tel, 869 T3 44 10

Bestattungen

Dreschke Fromagaoet GmbH

New: Welfenallee 3-7

Oranienburger StraBe 205

T &N Tel 411 12 98, Tel. 40 50 420
Ermnsistraie 61
dréschke_bestatiungenBEweb, da

Betten,/

Textilien fur Tisch & Tafel
Betten Winkler

Maximiiankorso 76, Tel, 401 45 58
betien-winkler@gmade
pewinkler@snalu.de

ingelore. winkler@gms.de

Blumen
Blumen Flebich
Zeltingar Strafe 1, Tel. 401 69 69

Bucher

Buchhandlung Haberland
Leltinger Platz 15, Tel, 401 37 47

Cigarren/Tabak

Lotto/Zeitungen
Berliner Tabakhaus, Farm. Durek
Zeltingar Platz 4

Damenmoden

Lana & Sata

Masimitiankorso 1, Tel 40 10 85 55
E-Mail: www.lanaeseta.de
hontaktStanaeselade

Boutigue _En Vogua®

feliinger Platz 2, Tel, 401 37 38
E-Maik: en vogue@gmx. de
www.envogue-frohnau,de

Rondo Frohnau

Mode, Schuhe, Azcessoires
Zehtinger Platz 16, Tel. 401 20 84

Damen- und Herrenmoden
Herrmann-Moden
Zaltinger Platz 5, Tel. 401 32 69

Damenmode/Miederwaren
Wasche fir Tag und Traum*
Ingeborg Maurueschat
Miedervarenfachgeschafi

Jeltinger Platz 13, Tel, 401 24 84
Hontakt@traum-wansche.de
malmanmmauruschat.ue

Kindermoden

Bisnenkarh®, Exklusive Kindeérmoden
Maximiliankorso 1, Tel. 4041 04 281
Schuhmode, Taschen,

Accessoires
Lisson Schuhmode GmbH
Welfenallee 9, Tel, B97 775 10

Ergotherapie

Ergotherapie Frohnau

Oranienburger Chausses 62

Tel. 40 63 61 B1

E-Mail: ergotherapie-frohnau@gmi. de

Ernahru ngsherat ung

ldeaferm Frohnau, Institut far
Gesundheit und Waohlbefindan
Hannelore Bettenhiuser, www.ideaform.de
Edelnafdamm 44, Tel, 40 60 54 16/18

Friseure

Lars Cordes Halrdesign

Zeltinger Platz 2, Tel, 40 10 40 06
|, cordes@larscordes-hairdesign.de

Gartencenter

Preiss Gartencenter GmbH
Gollanczstrafe 144.Tel. 401 10 28
info@preiss-gartencenter.da

Hauskrankenpflege

Mobile Hauskranhenpfiege GmbH
Grund-, Behandlungs-Pflege, Haushalts-
hitfe, Oranienburger Chausses B2

Tel. 401 47 81

Horgerate Akustik
Flermmming & Kiingbell GmibH & Co. KG
Zehtingar Platz 5, Tel. 30 &0 12-20

v flemming-klingbeil de
frohnaw@flemming-klingbeil de
marketing@flemming-klingbell.de

Immabilien

terraplan Immaebilien Edeltracd Philipp
ROM, Ihre Partnerin im Narden
Zeltinger Platz 4, Tel. 401 10 23
Immobillen Dirk Waohltorf

S-Bahnhaof Frohnau, Tel, 401 33 46
immobilien@wohitorf.com

Engel & Valkers Wohn-Immobilien
Welfenalles 7, Tel. 406 38 500

E-Mail: Bjoermn. Fritsch@engehoalkans com

Kinderatelier

HKreative Kurse, Barbara Zech

Dipl. Designerin, Psychoanalylische
Hunsitharapeutin, Ludalfmparplate 5
Tl 406 17 21

Hlavierunterricht
Regina Lorenz, Kasinoweg 9

Tel. 0173795 00 589
E-Maik: klavier@reginalorane.de
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Korpertherapie/Yoga

Das gelbe Haus - Haus der Bowagung
Sabine Auhagen-Brdiczka, Korperthara-
peutin, Burgfravensirafie 69

Ted, 404 46 79,

E-Mail: sabine_auhagen@freenel.de

Hosmetik/Wellness

Patrizia Pisano-Dreher
Ludolfingerplatz 5, Tel. 40 10 85 95
winw, e uty-frohnau., de

Kunsthandwerker-Markte
Kultur- und Geschaftsstrafien-
Managment Cornelja Hasler

Ted, 40 63 70 31, Q1737216 66 B8
www, kunsthand-berlin,de

E-Makl: info@kunsthand-berlin.de

Kinstler
Rino Axt, Welfenalles 3
Ted, D063 5004

Obst und Gemise
Frotinauer Obst- & Gemdsagarten
Inh. Bettina Nevandorf

Zeltingar Platz 15, Tel. 4063 99 28

Physiotherapie
Physiotherapeultin Beate Fischer
Ludolfingerplatz 5

Ted. 40 10 44 34, 0176/26 10 58 BS

Praxis fur Physiotheraple Seidier
Markgrafenstrafe 68, Tel. 401 3051
0178/T8 323 TE, Fax 401 079 60
E-Mail: info@Physio-in-Frohnaw. de
www, Fhyslo-in-Frobnauw.de

Physiotherapie & Pravention
Rabert Pickroth, Physiotharapeut
Zeltinger Platz 2

Tel. 4060 77 T1, 0170/311 48 25
www. physiotherapie-pickroth.de
rebart_pickroth@hotmail. com

Raumausstatter
Raumausstatier Tagnzer
Mazimiliankorse 5, Tel, 40 63 24 26
taen.:c-rg.mbh@armr.ac

Rechtsanwalte

Hanziel Ziegher, Peters & Partner
Rideshaimer Strafie 1, Tel. 406 368 10
Fax 406 368 11, www.zpp-kanzlel de

Rechtsanwalte

Leanare Maller-Hardar

Zemdorfer Weg 30, Tel. 26 30 83 83/B4
E-Mall: Lmoelerharder@t-online.de
Rechtsanwaltskanzlei Thomas Wesch
Zeltinger Platz 7, Tel, 40 63 99 50,
Fax -62, info@kanzlebwesch.de

Reformhaus

Reformbaus Demski
Welfenallee 1, Tel. 401 37 15
wenw.demskide, info@demski.de

Reisebiros

DER Deutsches Relsebirn

GmbH & Co OHG

Ludolflingerplatz 4, Tel, 401 10 54
E-Maik Andreas Werblow@atlasaesendo

Reiseburos

Berliner Flugdienst & Britaln

fur Dich Relsebiro

Hainbuchenstrafe 34 a, Tel. 261 10 61
E-Mail: bid-reisabuarc@arcor.da.

Restau I’El'ltE,-"'CﬂfES
Haffeehaus Zeltingar

Terrasse, Sommer- & Wintergarien
Veranstaltungen, Catering, AuBer-Haus-
Verkauf, Zettinger Platz 1 A
iFrohnauer Bricke), Tet, 401 10 17
www Kaffeehaus-zeftinger.de
Schwarzer@Haffechaus-Zeltinger.de
Piccadilly. Kaffee und Tea

Zaltinger Platz 2 a (Frohnauer Briche)
Tel. 40 10 96 649
www_piccadilly-berfin.de
schwarzer@piccadilly-berdin.de
Ristorante Pantalone

Italienische Speaialitaten
Ludolfingerplatz 2, Tel, 401 91 32

Ristorante Landhaus am Poloplatz
Am Poloplatz 9, Tel. 401 90 35
petra,marescafweb,de

Tafelfirst

Forstendamm 1a, Tel. 53 79 49 65
www tafalfuerst.de

Sanitatshaus
Sanitatshaus Hoffmann
Ludoifingerplatz 9, Tel, 401 47 09

Schreibwaren / Lotto
Schrelbwarengeschaft und Lotto-
Annahmestelle Birgit Jacab
Ludodfingerplatz 1 a

S5-Bahmhof Frohnau

Tel. 40 10 43 00

Seniorenbetreuu ng J.-"
Pflegedienst

Phillomena Senlorenbetreuung

& Pliegedienst GmbH

Hausliche Pflege / Wohngemeinschafi
Zeltinger Platz 5, Tel. 40 &0 54 93
www philomena-pliepe de
Seniorenheime

Vitanas Senloren Centrum Frohnau
Welfenalles 3743, Tel. 406 39-101
www.vitanas, de

Spedition

Wohitorf Fachspedition fir Umzige
Tek 432 11 00
umzuaga@wohitorf.com

Steuerberatung

Regina Albracht, Zeltinger Platz 11
Tal. 401 92 40, Fax 401 92 44

www. siauerberatung-kanziek-albrecht.de
Regina Albrecht@t-online.de

Tischlerei, Innenausbau
Hoppe / Mankiewic: GhR
Maximiliankorsa 5

Tal, 033056,/ 74445, Fax -/ T6210
E-Maik jacques.hoppe@gmada

Weine

Winetrader Vieux Moulin GmbH
Weineinzek & WelngroBhandel
Weislingenstrae 10

Tl 401 73 46, 401 20 27
wrntraderviguxmaulin@t-onling, de

Zahnarzte

Dr. med, dent, Matthias Thuma
Welfenalos &, Tel, 401 77 V&
wwLdethuma.de
rereption@drahuma,de
thuma-bin@t-onling, de

Wilhelm R. Middendorf

Dir. Katharina Raca-\WaBmann
Maximiliankorso 3. Tel. 401 50 06
www.zahnmedizin-frohnau.de
wilhelmmiddendorf@t-online.de

Zoohandlung
Zoohandlung Frohnaw Antje Maatz
Zeltinger Platz 15, Tel. 401 36 83

Der Frohnau-Gutschein

...das besondere Geschenk
fur alle hier gezeiglen Geschifte und
Service-Betriebe ist erhaltlich;
Buchhandiung Haberand

Zeltinger Platz 15

Boutique Lana & Seta
Maximiliankorso 1

Katfeehaus Zeltinger

Zeltinger Platz 1 A
Optikhaus Frohnau
Zeltinger Platz 7
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Sommerhoch 2

mit MS EUROPA 2
zu den Hotspots im Mittelmeer...
... und bis zum 28.02.2015 bis zu 30% sparen

Diesmal bietet Ihnen Ihr Kreuzfahrt-Spezialist Berliner Flug-
dienst Reisebuiro den Luxus einer Reise mit der MS Europa
2. Vier verschiedene 1-Wochen-Touren und insgesamt 7 Ter-
mine stehen in diesem Sommer zur Verfigung.

Ende Juni erleben Sie zwischen Lissabon und Barcelona das
,Stolze Andalusien. Pulsierende Hotspots“. Spaniens Son-
nenklsten begeistern mit Kontrasten: Halten Sie Ausschau
nach den Highlights der Szene und finden Sie Entspannung
in den einsamen Buchten der Balearen. Das Temperament
Andalusiens weifd ebenso zu faszinieren wie der lassige Sty-
le Ibizas. Eine Route mit Charakter ab 6490,- pro Person.
Wie ware es mit der Reise ,Sinnliche Momente. Kulturelle
Zeitreisen“ von Rom nach Barcelona?

Impressionen fur alle Sinne: Capri verfuhrt mit edlen Diften

G .:*‘%Eﬁ
BERLIMN | FROMHMAL
Feine Genuss- & Tafelkultur

Besuchen Hee uns am Furstendamm Lo i Herbin- Froliomg
und erleben Sie den Tafelfiirst, Degustation & Verkouf erle-
sener Weine, Delikatessen sum Genieten vor O und oum
Aufiafeln n den clgenen Winden, Tafeldekoration e bdi-
widueiles Gestalten und Klchenhelfer besonderer Cranliths

M. ~ Bu. 10~ Uhr

Bonniag Hubetag

Srenzer . fr’j-rﬁf.wrrrf-j-.-ﬁfﬁ‘?r el P,

PR

g-mail: tasnzangmbh@arcor.da
widtw. lasnzar-raumausstatien da

# Polsterarberien
# Tapaten - Teppiche
# Rolladenreparatur

Madmillankorso 5
13485 Barlin-Frohnau

= 030/40632426
Fax 03044063 24 27

# Textile Wohnraumgestaltung

® Bodenbeidge

#® Sonnen- und Insektenschutz

# Wasch- und Reinigungs-Service

=

B i |

und beeindruckt mit moderner Kunst. Ein Sundowner auf
Menorca, ein Stadtbummel im futuristischen Valencia -
weitere Moglichkeiten fiir auRergewdhnliche Sommertage.
Und das bereits ab 3490,- pro Person.

Oder umgekehrt von Barcelona zurlick nach Rom auf der
Reise ,Mediterranes Flair. Eleganter Lifestyle“. An Cote d’Azur
und Riviera trifft Savoir-vivre auf Dolce Vita. Lassen Sie sich
in St. Tropez, Monte Carlo und Portofino vom mondanen Flair
mitreiBen und genieRen Sie das sifRe Leben vor grofer Ku-
lisse. Eine inspirierende Route zwischen Geheimtipps und
Szenetreffs, ab 3.990,- pro Person.

Auf der Reise von Malta nach Venedig Ende August heifdt
das Motto ,Uberwaltigende Geschichte. Hautnah erleben*.
Ob aktiv oder herrlich entspannt: Wie ware es mit einem
Ausritt oder Rafting, ehe historische Stadte zur Shopping-
tour locken? Die Mosaiken von Ravenna erweisen sich als
ebenso zeitlos wie die venezianischen Goldarbeiten - stil-
volle Tage am Mittelmeer, erlebbar ab 3690,- pro Person.
Die Unterbringung erfolgt je nach Verfugbarkeit in einer 35
gm-grofRen Veranda/Ocean Suite oder gegen Aufpreis in ei-
ner Grand Ocean/Penthouse Suite.

MS Europa 2, die grofRe Freiheit. Sie ist flexibel wie eine Yacht
und entspannt wie ein Ressort zwischen Lifestyle und lege-
rem Luxus. An Bord genieflen Sie mit maximal 500 Gasten
die grofle Freiheit ohne formellen Dresscode und Traditio-
nen wie Kapitansempfang. Sie wohnen ausschlieflich in ei-
ner mindestens 35 gm groRen Auflensuite mit eigener Ve-
randa. Im grof3zligigen Ocean Spa und Fitnessbereich wer-
den auf 1.000 gm Korper und Seele verwohnt. Und inden 7
Restaurants ohne feste Tischzuordnung erwarten Sie kuli-
narische Entdeckungen fur stilvollen Genuss. Erleben Sie
legeren Luxus auf hochstem Niveau - vom Berlitz Cruise
Guide 2015 mit dem Pradikat 5-Sterne plus ausgezeichnet.

Buchen Sie bis zum 28.02.2015 bei mir Ihre Traumreise mit
der MS Europa 2 und sparen Sie bis zu 30% gegenlber dem
Katalogpreis. Ich freue mich auf Ihren Anruf oder Besuch in
meinem Bluro. Ihre Daniela Krienke

Berliner Flugdienst & Britain fiir Dich Reisebiiro
Hainbuchenstrafe 34 a, 13465 Berlin, Tel. 261 10 61
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Trockene Augen

Ein leichtes Fremdkorpergefuhlim Auge verbunden mit Bren-
nen kann ein Anzeichen flur ein Trockenes Auge, das sog.
Sicca Syndrom, sein. Beim Trockenen Auge ist die Menge
oder die Zusammensetzung der Tranenflissigkeit verandert.
Haufig geht auch eine chronische Lidrandentzindung da-
mit einher. Krankheiten wie z.B. Diabetes und Rheuma so-
wie einige Medikamente (Betablocker, Hormone) kénnen
Verursacher eines Sicca Syndroms sein. Aber auch Umwelt-
einflusse, wie trockene Umgebungsluft, Klimaanlagen und
Bildschirmarbeit, erhéhen das Risiko, daran zu erkranken.
Selten 1aRt sich die genaue Ursache finden und beseitigen.
Deshalb bleibt haufig nur die Moglichkeit, die Symptome zu
behandeln.

Tranenersatzmittel stehen dabei an erster Stelle. Es gibt sie
mit unterschiedlichen Inhaltsstoffen und in verschiedenen
Darreichungsformen. Zu empfehlen ist es, mehrere auszu-
probieren. Je nach Schweregrad wird Wirkstoff und Konsis-
tenz ausgewahlt. In jedem Fall aber sollten Tranenersatz-
mittel keine Konservierungsmittel enthalten, da diese zusatz-
lich reizen konnen.

Bei einer gleichzeitig bestehenden Lidrandentzindung soll-
te diese auch behandelt werden. Warme Augenkompressen
und anschlieBendes Ausstreichen der Lider bringen Linde-
rung.

Bereits eine Reihe einfacher Manahmen kdnnen die Be-
schwerden des Sicca Syndroms bessern: Bewegung an der
frischen Luft oder haufiges Luften, Luftbefeuchter verwen-
den, ausreichend viel trinken, Zigarettenrauch vermeiden,
haufiges Blinzeln beim Lesen und bei der Bildschirmarbeit.
Haben Sie Fragen? Das Team der Elch Apotheke steht lhnen
gern beratend zur Seite. Wir sind fur Sie da und freuen uns
auf lhren Besuch.

Elch-Apotheke, Martina Seitz, Ludolfingerplatz 2

13465 Berlin, Frohnau, Tel. 40 63 28 91

eCcoNdin g

Secondino, Forderverein fur alle Kinder
...was zahlt ist die gute Tat

Vielen Kindern in Frohnau und Umgebung geht es gut. Es
gibt jedoch auch hierimmer mehr Familien, denen es schwer
fallt, samtliche Ausgaben zu bestreiten, die fir eine gute
Bildung und Freizeitbeschaftigung ihrer Kinder abseits von
Playstation und Fernseher notwendig waren.
Kinder brauchen mehr, als nur mit dem Notigsten versorgt
zu werden. Sie brauchen Anregung, Zuwendung und sinn-
volle Freizeitangebote.
Secondino moéchte daher in einer Frihjahrsaktion einen
Clown engagieren, um mit den Kindern bei Spiel- und Spafd
eine schone Zeit zu verbringen.
Fur diesen Zweck veranstaltet Secondino am 18. April 2015
bei den Schonstattschwestern wieder einen
Flohmarkt von 10.00 bis 13.00 Uhr
Schonfliefer Strafle 9-11, 13465 Berlin, Frohnau

ELCH-APOTHEKE

Mlmrting Stz

AUs unierem ._‘n-['rl.ru:t'.'mg-rlml.'
8 Moo emn womn Blutdruck ® Biutrse

Verleth von:

Kosmetikberatung

Buchhandlung

Haberland

Zeltinger Platz 15
Frohnau - 13465 Berlin
Tel. 401 37 47 - Fax 401 18 95
Belletristik - Berlin
Kinder- & Jugendblicher
Politik - Geschichte - Kochen
Garten - Reisefuhrer
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Zeltinger Platz 7 = 13465 Berlin Frohnau
Fon o30 /4011058 « Fax 030/ 4011059
wervwr park-apotheke-frohnanids - mafl®park-apothele-frohnau de

Dr. med. Kerstin Anv:ﬂn
Fachlsrtin Pbr Meusrolagle/ Pay it

433 6 X227
Cifnungezeilan

wersr. anearode - F

Friwval WirRarpe Launlachiern

Neurologie 4 Tegel
= '

( _om pu ] o gic
Computer-Soforthilfe

Internet (DSL, WLAN, ISDN, Analog)

Internet-Telefonie - Beratung - Schulung

Installation - Administration - Netzwerke
Datenrettung - Virenbeseltigung
Software-Entwicklung

24 h Vor-Ort-Service 401 075 45

Dipl-ing. J. Anvari
OOVER
RGTHERS

Rk I""”"-'-.'\-.
I

wW.hoover-brothersde

Jubilaum vor 55 Jahren

Dieses Jahr liegt die 100-Jahr-Feier von Frohnau bereits funf
Jahre zurlick. Es war das vierte Jubelfest der Gartenstadt.
Das erste fand im Sommer 1935 statt - also zur NS-Zeit. Die
zweite Feier im Jahre 1960 - da stand die Mauer noch nicht.
Die dritte war dann 1985, gute vier Jahre vor dem Mauer-
fall. ,Hundert Jahre Gartenstadt Frohnau“ wurde 2010 na-
tirlich ganz grof} gefeiert.

Doch wie war das ei-
gentlich im Jahre 1960,
also zum 50. Geburts-
tag der Gartenstadt?
Wie gesagt, es gab die
Mauer noch nicht. Aber
der Kalte Krieg machte
uns damals das Leben
schwer. Frohnau war
schon acht Jahre von
seinem Umland ge-
trennt. Die DDR durfte
nicht betreten werden,
es sei denn, man hatte
eine amtliche Erlaubnis,
und die war schwer zu
bekommen.

Man brauchte eine Einladung von ,driiben”, etwa zur Taufe,
zur Hochzeit oder zur Beerdigung von Verwandten. Die Rei-
nickendorfer fuhren damit zu einer Dienststelle nach Pan-
kow, und hofften, ein Papier zu bekommen, das ihnen fur
kurze Zeit den Verwandtenbesuch in der ,Zone“ erlaubte.
Damit durfte man Uber bestimmte Kontrollpunkte ,einrei-

“

sen-.

Immerhin war es noch gestattet, Ostberlin ohne Einreiseer-
laubnis zu betreten. Auf den Grenzbahnho6fen Ostberlins zum
Westsektor wurde ausgerufen:,Letzter Bahnhof im demokra-
tischen Berlin®.

Vorher hatte es noch ,demokratischer Sektor geheiflen,
aber das klang der DDR inzwischen zur sehr nach Viermach-
testatut, von dem man nichts mehr wissen wollte. Doch wenn
die Zuge in Frohnau zur Abfahrt in Richtung Hohen Neuen-
dorf bereit standen, blieb der Lautsprecher stumm. Wer als
~Westler” eingeschlafen war und nicht von mitfihlenden
Mitreisenden geweckt wurde, erlebte in Hohen Neuendorf
ein boses Erwachen. Er wurde von der Grenzpolizei aus der

12 FROHNAU Shopping & Service - Nr. 164 - Februar 2015



L
105 Jahre Gartenstadt j— Frohnau 1910 - 2015 www.frohnau-berlin.de

Herrmann Moden

Das flihrende Fachgeschaft fur Damen- und Herrenmode seit 35 Jahren

Bahn geholt und erst nach langen Verhdren wieder in den
Zug gesetzt, der ihn nach Westberlin zurtickbrachte.

Der Grieben-Reisefluhrer von 1960 unterrichtete die West-
deutschen, die in die Berliner Westsektoren fahren wollten:
,Die Zahlungsmittel in Westberlin (DM-West) sind die glei-
chen wie in der Bundesrepublik.” Gut zu wissen.
AuRerdem: ,Fir einen Aufenthalt in Ostberlin mit Ubernach-
tung (Hotel oder privat) ist eine Genehmigung erforderlich,
die rechtzeitig vorher beim Rat des zustandigen Stadtbezirks,
Abt. fur Innere Angelegenheiten, beantragt werden muss.”
Und ganz wichtig:, Auf keinen Fall dirfen Auslander, Bewoh-
ner der Bundesrepublik oder Westberliner DM-Ost bei sich
fihren.” Allerdings wurde dieses Verbot ziemlich haufig Gber-
treten, wo doch die Ostmark in den westlichen Wechselstu-
ben so gunstig zu haben war. Man durfte sich nur nicht erwi-
schen lassen. Noch gab es nicht den Zwangsumtausch.

Die Durchreise durch die DDR von und nach Westberlin war
im Jahre 1960 recht kompliziert. Es gab ja noch nicht das
Viermachte-Abkommen, das ab 1972 die Transitfahrt sehr
erleichterte. Doch wer zur Zeit der Frohnauer Funfzigjahrfei-
er mit dem PKW durch die ,Zone“ wollte, brauchte neben
Ausweis, Kraftfahrzeugschein und Flhrerschein auch seine
Steuerkarte und den Warenbegleitschein, mit dem der Wa-
gen das erste Mal nach Westberlin gebracht worden war,
um hier verkauft zu werden. An den Grenzubergangen muss-
te auf Ostlicher Seite der Kofferraum, das Handschuhfach
und - bei ,Verdachtsfallen“ - noch alles Mogliche Andere
geoffnet werden. Da atmete man jedes Mal auf, wenn man
endlich wieder im Westen war. Immerhin brauchte man (seit
1953) wenigstens keinen Interzonenpass mehr.

Zeltinger Platz 5 - 13465 Berlin - Frohnau
Tel. 030/401 32 69

Doch nun zu Ausfligen, die der Grieben von 1960 anzubie-
ten hat. Flr den Norden Berlins (Westsektor) werden elf Spa-
ziergange vorgeschlagen. Einer von ihnen tragt die
Uberschrift:,Zur Gartenstadt Frohnau.“ Da steht gleich zu
Anfang geschrieben: ,Ein Nachmittagsspaziergang reicht
kaum aus, um Frohnau kennenzulernen.“ Wie wahr. Und so
geht es weiter:, Aber wer Frohnau einmal gesehen hat, kommt
gerne wieder.”

Der folgende Text enthalt einige Ungenauigkeiten. Von der
evangelischen Kirche solle man tber den Edelhofdamm ,,am
Waldpark*® (?) zum Buddhistischen Haus gehen, ,dem einzi-
gen Buddha-Tempel auf europaischem Kontinent.“ Darauf
solle man auf dem ,Oranienburger Damm® nach Norden zum
,Kleinen Hubertussee“ wandern, der hart an der Zonengren-
ze liege. AuRerdem wird das Waldsanatorium (also das TBC-
Krankenhaus - heute: Kunstlerhof Frohnau) erwahnt, das der
Wald dort oben im Norden verberge. Zum Abschluss solle
man ,in Richtung des hohen Bahndammes* zur ,Invaliden-
haus-Siedlung” gehen, wo es eine Gaststatte und einen Ver-
sehrten-Sportplatz gebe.

Soweit die Anregungen, die der Grieben den Berlin-Besuchern
zum Thema Gartenstadt Frohnau gibt. Ein bisschen unge-
nau und ein bisschen knapp. Die Westseite Frohnaus wird
nicht erwahnt, also auch nicht der Kasinoturm. Es wird auch
nicht darauf hingewiesen, dass der Anlage der Gartenstadt
ein von zwei Professoren ausgearbeiteter Plan zugrunde liegt,
der ihr ein einmaliges Geprage gibt. Ebenso bleiben die bei-
den zentralen Platze auf3erhalb der Betrachtung. Na ja, der
Grieben empfiehlt schliefllich, es nicht bei einem Spazier-
gang zu belassen.
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Fortsetzung von Seite 13

Da kannten die Verfasser der Jubilaumsschrift von 1960 ihre
Gartenstadt natlrlich besser. Das Heftchen war zwar recht
dinn, von den 38 Seiten waren die letzten 16 ausschlief3-
lich der Werbung vorbehalten, aber trotzdem durchaus in-
formativ. In 21 Texten der vom Grundbesitzer-Verein heraus-
gegebenen Festschrift kamen interessante Details aus Froh-
naus Gegenwart und Vergangenheit zur Sprache, angefan-
gen von der nacheiszeitlichen Boden- und Waldentwicklung
bis hin zum Vogelparadies Frohnau, vom Werden Frohnaus,
geschrieben vom Standpunkt eines Architekten (Walter Kru-
ger), bis hin zur Geschichte der beiden Frohnauer Kirchen,
der Schulen und des Buddhistischen Hauses. Vom , Frohn-
auer Dichterwald” bis zur ,Stiftung Flrst-Donnersmarck-In-
stitut zu Berlin®.

Das gerade philosophisch anmutende Geleitwort schrieb der
Bezirksblrgermeister Adolf Dunnebacke. Merkwurdigerweise
kommt die politische Lage nirgendwo vor, auch nicht das
Halbinseldasein der damals schon jahrelang von seinem
Umland abgetrennten Gartenstadt.

Eine Woche und ein Tag wurden damals gefeiert, und zwar
vom Sonntag, dem 26. Juni, bis zum Sonntag, dem 3. Juli
1960. Uber die ganze Zeit gab es eine Ausstellung im Ge-
meindesaal der Evangelischen Kirche. Uberhaupt fand ein
grof3er Teil des Festprogramms im Gemeindesaal statt: Eine
~Zwiesprache des Bezirksburgermeisters und seiner Stadt-
rate“ mit den Frohnauern, ein Abend mit romantischer ,Lied-
und Klaviermusik® und ein Auftritt des Puppentheaters ,Die
Kullerkopfe“. AuBerdem war der Gemeindesaal als Ausweich-
moglichkeit vorgesehen, falls das Wetter den Auftritt der
»Nordberliner Orchestervereinigung” auf dem Zeltinger Platz
verhindern sollte.

Weitere Veranstaltungsorte waren der Poloplatz und die
Sportplatze. Hier gab es ein Windhundrennen, leichtathleti-
sche Wettkampfe fir Schiler und Schilerinnen, ein Reittur-
nier unter Mitwirkung einer franzésischen Militarkapelle und
an zwei Tagen FuBBballspiele und Tennisturniere. Den Ab-
schluss der Festlichkeiten bildeten am 3. Juli um 18 Uhr
~FuBballkampfspiele um den Pokal des Grundbesitzer-Ver-
eins“. Naturlich gab es auch einen festlichen Umzug, und
zwar mit der Zollkapelle Berlin, den Frohnauer Reitern, dem
Tennisclub, den Sportvereinen und den Schulen. Dabei fuh-
ren Kremser und ,blumenbekranzte“ Autos mit. In beiden
Frohnauer Kirchen gab es Festgottesdienste und anschlie-
Bend ein Turmblasen vom Kirchturm.

In dem Jubilaumsheft gab es, wie erwahnt, sechzehn Seiten
ausschliellich mit Werbung, darunter von Frohnauer Ge-
schaften, die unterdessen langst verschwunden sind, wie
die Konditorei Herrmann, Feinkost Schmidt, die Drogerien
Blume und Barleben und das Schuhgeschaft Schulz. Ebenso
wenig gibt es heute das ,Capitol”, unser Frohnauer Kino,
das wir zur Zeit der Funfzigjahrfeier noch besuchen konn-
ten, und den Welfenhof mit seinen Geschaften und Werk-
statten.
Doch die beiden Platze im Zentrum sind geblieben, und Pla-
ne, unter einem von ihnen eine Tiefgarage zu bauen, sind
nicht verwirklicht worden. So hat Frohnau seine Schdnheit
bis heute wenigstens zum grof3en Teil bewahrt.

Klaus Pegler

2015 ist ein Jubilaumsjahr fir das Centre Bagatelle. Es be-
steht in der jetzigen Form nun schon 10 Jahre!

Dem nach der Wiedervereinigung aus franzosischer Trager-
schaft in bezirkliche Hande Ubergegangenen Haus drohte
2005 die Schliefung. Deshalb griindeten engagierte Blr-
ger den Verein ,Kulturhaus Centre Bagatelle e.V.“ mit dem
Ziel, das Haus dauerhaft als Statte der Kultur fur Frohnau
zu erhalten. Das Ziel ist inzwischen weit Ubertroffen. Der
gemeinnutzige Verein hat das Haus erworben, um es vor dem
Verkauf und einer Nutzungsanderung zu retten. Mit groflem
Erfolg finden hier jahrlich Uber 100 Veranstaltungen statt.
Auferdem gibt es Kurse aus verschiedenen Bereichen, z.B.
Sprachen, Bewegung und Hobby.

Die Finanzierung des Hauses wird ausschlieBlich durch Uber-
schusse aus den Veranstaltungen, Kursen, Vermietungen
und durch Mitgliedsbeitrage und Spenden bestritten. Dafur
wird auf 6ffentlichen Veranstaltungen informiert und gewor-
ben. Auf der Internetseite ruft der Verein aktuell zu Spenden
flr die dringend erforderliche Dachsanierung auf. Bei einem
Mitgliedsbeitrag von nur 5 Euro monatlich haben Mitglieder
erhebliche Verglinstigungen bei Veranstaltungen. Die repra-
sentativen Rdume der GrUnderzeitvilla mit Terrassen und
Garten konnen auch fur private Veranstaltungen zu mode-
raten Preisen gemietet werden. Dabei besteht die Méglich-
keit, die Feiern in Eigenregie zu organisieren oder das Ange-
bot der professionellen Festbegleitung dazu zu buchen.

Informationen: Mademann, Tel. 401 94 22.

: -! mm' -
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Im Januar begeisterte
der ,Popsongchor” das
Publikum mit einem
popularen Mitsinge-
konzert

g Foto: Mademann

Veranstaltungen

Do., 12.2,,19.30 Scottish Folk: Mairi Campbell

Sa., 14.2., 15.00 Das Eisenmannchen:

Puppenspiel nach Grimm, ab 3 Jahre

Fr., 20.2., 18.00 Oper mal anders:

Parsifal, Klavier und Erzahlung

Sa., 28.2., 17.00, Heiterer Kinder-Kino-Nachmittag

zum Thema Freundschaft

Fr.,, 6.3., 19.30 Brahms-Intermezzo zwischen Dunkelheit
und Licht, Klavier und Gesang

So0.,15.3.,19.30 Die Couchies - nicht nur Swing

Sa., 21.3.,13.00 Edeltrédelmarkt

und Besichtigung der Auktionsware

So., 22.3,, 12.00, 13.00

Benefiz-Auktion fur den baulichen Erhalt des Hauses
Weitere Auskunfte finden Sie auf der Homepage des Ver-
eins: www.centre-bagatelle.de
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Ev. Johanneskirche
Schwere

Sturmschaden

So schlimm wie dieses Mal hat es die
Johanneskirche am Zeltinger Platz seit
der Einweihung des Baus 1936 noch
nie erwischt. Das Sturmtief ,Felix“ hat-
te am Nachmittag und Abend des 10.
Januar und in der darauffolgenden
Nacht nach und nach die Ziegel rund
um den Dachfirst des 28 Meter hohen
Kirchturms gelockert. Von dort wurden
sie dann auf das Dach des Kirchen-
schiffs geweht, schlugen dort wie Ge-
schosse ein und durchléchterten grofe-
re Ziegelflachen. Etwa 1.100 Dachzie-
gel werden zu ersetzen sein und 50
Meter Dachfirst neu einzudecken. Re-
pariert werden mussen zusatzlich die
Dachrinnen sowie die Schneefanggitter
auf der Ostseite des Kirchturms. Dazu
muss der Turm auf der dem Platz abge-
wandten Seite wahrscheinlich Uber die
gesamte Lange eingerustet werden.

Nach einer Noteindeckung wird die ei-
gentliche Reparatur wohl erst bei bes-
serer Witterung in einigen Wochen be-
ginnen kdnnen und sich bis in das Frih-
jahr hinziehen. Die Arbeiten sollen mit
der seit langem geplanten Stahlbeton-
sanierung im Bereich der Glockenstu-
be des Turms, deren Beginn nach mehr-
maligem Aufschub fir Marz geplant ist,
koordiniert werden.

Hellmuth Tromm, Gemeindekirchenrat,
Ev. Kirchengemeinde Berlin-Frohnau

Ergotherapie Frohnau

Inh. Corinna Trenz

Therapie fir Kinder « Erwachsene « Senioren
DOranienburger Chausse 62

13465 Berlin-Frohnau - Tel 03040 63 61 81
www.ergotherapse-Trohnau-berln, de

Sersorche Inlegrabo

= Konzenratonsiraining

fstheraps
Schulsche Teilleislungssidrungen = ADYH)S-Behandung-Baralung
Hirnleatungsiraming « Meurclogie = Handiharape « sysiemische Haraiung
Alle Kassen « BG « Privat » Hausbesuche

Dr. Jens Ziegler
Rechtsonwalt und
Fochonwalt fir Erbrecht

= Hosdeh. uad Geuduhabunhi
= llgamaing Vermoguechl

Y Seiollen

PHYSIO THERAPIE

Frohnai - Mahe Zeltinger Platz
Markgrafenstr. 66 Ecke Mehringer 5tr.

= Erbupchi o Vesmbgemsiberhogung

zpfp

NEGLER, PETERS & PARTNER

Ridesheimen Sinalla |
13445 Belin [Frohnoe]
Tok- 030 | 404 358 10

wewow. 1pp-hkanzlei de

Galileo” Trabningstherapie
kol und Knechensulbau,
Fitmees und Koardination

Manuaile Therapie

i i L —

Krankergymnastik

Klawmskschae, Triggerpunki-,
Fullreflexzonen-Massagen

Manuaile Lymphdrainege e
K ZN5 - nach Bobath und PNF . I

Hausbesuche - Terming Fiir Berufilitige

wiwnw, physlo-in-frahnau.de
Tel. 401 30 51 ["! P
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